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El curso de Fundamentos ha sido disefado
para ayudarte en las siguientes areas:

- Establecer un programa de estudio biblico
personal.

- Aprender como practicar un estilo de vida
gue agrada a Dios.

- Desarrollar las destrezas necesarias para
seguir alimentandote de la Palabra de Dios
para toda tu vida.

Es importante completar cada leccion en
orden. Hay un desarrollo progresivo de los
temas y sugerimos no omitir ninguno. El
dnico requisito es tener una Biblia a la mano
y una disposicion de escuchar, aprendery
poner en practica lo que Dios quiere decirte.

Las citas biblicas aparecen de la siguiente
mMmanera:

Juan 3:16

Esto quiere decir el libro de Juan, capitulo 3,
versiculo 16.

No hagas la leccion en un solo dia, si contestas
un promedio de cuatro preguntas cada dia,
podras terminar una leccion cada semana.
Asegurate de pedir a Dios Su ayuda para
entender y poner en practica el enfoque

de cada leccion.




En cada leccién encontraras 3 enfoques:

Estudio

Cada semana tendras un tema de estudio que
estd sustentado en la Palabra de Dios. Ademas,
podras ir paso a paso respondiendo preguntas
gue te ayudaran a profundizar en cada tema.

Medita

Toma el tiempo para interiorizar lo aprendido
en cada semana. En este momento es donde
recibiras la revelacion de la Palabra de Dios
enfocada a tu vida.

Memoriza

La Palabra de Dios es una espada, un arma que
utilizamos en los momentos de prueba.
Recordarla nos hace vencedores. Busca el
mejor método de recordacion: repeticion,
semejanza, crear una cancion, etc.
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LA VIDA DEVOCIONAL

Estudia

El Devocional es el tiempo que tu planeas tener para estudiar la
Palabra de Dios. Cuando decides estudiarla, decides tener un
tiempo de calidad con Dios para escuchar Su Voz por medio de
cada lectura que realices.

Siempre es bueno tener un plan, asi que aprenderemos a como
crearlo y cuales seran las herramientas que utilizaremos para que
este tiempo de estudio sea eficaz y lleno de fe.

La Palabra de Dios se hace real en nuestras vidas cuando la
estudiamos y permitimos que el Espiritu Santo nos revele el
mensaje de Dios para que lo pongamos en practica.

ORACION

e Oracion inicial: Comenzar con una oraciéon pidiendo a Dios que
prepare el corazén y mente para recibir y entender Su palabra.

e Lectura biblica: Elige un pasaje especifico para estudiar
durante la sesion.

MEDITACION

e Lecturay meditacion: Leer el pasaje varias veces y meditar en
él. Puedes hacerlo con diferentes versiones como la NTV, NVI,
Reina Valera, etc. Ademas puedes ayudarte de diccionarios
biblicos, estudios sobre personajes, libros de historia biblica
gue te hablen del contexto de la época, en fin. Cualquier
recurso que te ayude a entender el versiculo.

ESCRIBE

o Reflexion personal: ¢ Qué me esta diciendo Dios a través de
este pasaje?

e Escritura: Escribir los pensamientos y como se pueden aplicar
estos en la vida diaria.

e Compromiso: Decidir acciones concretas para aplicar las
ensefanzas del pasaje.



MEMORIZA
e Seleccion de un versiculo clave: Elegir un versiculo del pasaje
gue sea especialmente significativo y memorizarlo. Puedes
escribirloy ponerlo en un lugar visible. Otro método es hacer
un acrostico, 0 una cancion, o la repeticion constante. El

meétodo va de acuerdo a la manera en que aprendes: visualizar,
escuchar, escribir, etc.

TALLER

Comunioén con Dios

1.Describe la relaciéon que Moises tenia con Dios (Exodo 33:11)

2. :Cual es la enseflanza de 1 Corintios 1:9?

3. :Qué anhelaba David?

Salmo 27:4:

Salmo 63:1:

4. ;Qué puede interrumpir nuestra comunion con Dios? (1 Juan 1:6).



La comunién con Dios por medio de las escrituras

5. . Qué ensefnaba la Biblia? (Juan 5:39).

6. : Qué promete Jesus a los que obedecen Su Palabra?

Juan 14: 21
Juan 14 23
1Juan 324

Dios nos ha dado Su revelacion por medio de las Escrituras. La
Biblia nos ensefia como tener una comunion intima y personal
con Dios. El nos habla a través de Su Palabra, y el Espiritu Santo
nos da entendimiento para poder ponerla en prdctica.

7. ¢ Qué sentian los discipulos cuando Jesus les explicaba las
Escrituras? Lucas 24:32).

8. Anota dos resultados de la lectura de la Palabra de Dios.

¢ Tienes el habito de leer la Biblia diariamente? Si no, ¢ por qué no
comenzar ahora mismo? Algunas sugerencias para arrancar:



e Escoge el Evangelio segun San Mateo, el primer libro del
Nuevo Testamento. Procura terminar por lo menos un capitulo

cada dia.
e Silees dos capitulos cada dia, jpodras terminar todo el Nuevo
Testamento en unas 19 semanas!
La comunién con Dios por medio de la oracién
La comunion con Dios es una relacion reciproca. Dios nos habla
por medio de las Escrituras, y nosotros le hablamos a El por
medio de la oracion. Es importante mantener esa relacion

personal con Dios diariamente para conocer mejor y para
agradarle a El.

9. ;Como debemos entrar a la presencia de Dios? (Efesios 3:12).

10. ;Coémo podemos dar gloria a Dios cuando oramos?
(Salmo 50:23).

11. ¢ Por cuales tres atributos de Dios alababa David a Dios?

Salmo 148:13
Salmo 147:5
Salmo 119:164

1 Crdénicas 29:11



Los Salmos 145 a 150 son cdnticos de adoracion.
En el Salmo 145, David menciona mds de veinte
razones por las cuales alaba a Dios!

12. ;Cuales otros elementos pueden formar parte de la oracion?

Efesios 5:20:

Salmo 32:5:

13. ; Qué instrucciones da Helbreos 4:16?

14. i Cudles promesas hace Dios al que pide especificamente?

Mateo 7:8:

Mateo 7:11:

Jesucristo nos ofrece:
Luz en la oscuridad.
Fuerza en la debilidad.
Consuelo en la tristeza.
Gozo en la tribulacion.
Paz en la turbulencia.

15. ¢ Como puedes experimentar todo esto? (Juan 16:24).



16. ¢ Por qué no recibimos lo que pedimos? (Santiago 4:2).

Una gran ayuda para organizar tu vida de oracion es
mantener una lista de peticiones. Esto te guiard a
orar especificamente y efectivamente.

17. ¢ Cudndo es un buen tiempo para pasar tiempo con Dios
diariamente? (Salmo 5:3).

118. Segun Marcos 1:35,

. Qué parte del dia escogid el Senor para pasar un tiempo a
solas con Su Padre?

¢;Ddénde fue para hacer esto?



19. ;Cudles instrucciones dio JesUs acerca de cémo orar?
(Mateo 6:6).

20. Ademas de la oracion individual, ;qué otra clase de oracion
promete Dios contestar? (Mateo 18:19-20).



Medita

Te sera de gran beneficio establecer
un plan para tu cita diaria con Dios.
Puedes comenzar con tan sélo unos
minutos, leyendo la Biblia y orando.
“La pérdida mas grande del tiempo,
es el tiempo perdido en comenzar”

Mi cita diaria con Dios
Para mi, el mejor tiempo es a las
Voy a apartar aproximadamente minutos al dia.

El mejor lugar para encontrarme a solas con Dios es

Memoriza

Hasta ahora no han pedido nada en mi nombre.
Pidan y recibiran para que su alegria sea completa.

Juan 16:24 NVI



